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PREAMBULO

Os Esquemas de Formacdo de Dirigentes, quer de Divisao quer de
Responsavel de Adultos, tem uma estrutura dividida em duas
Etapas. A primeira etapa é comum, a Etapa Informativa, sendo a
segunda etapa especifica. As Etapas especificas de Dirigente de
Divisdo e de Responsavel de Adultos, sdo as necessarias para dar
competéncias para o desempenho das respetivas fun¢des.

Os Cursos das Etapas de Formacao de Dirigentes, tanto de
Dirigente de Divisao como de Responsavel de Adultos, sao
organizados em blocos formativos, permitindo uma maior
flexibilidade aos Dirigentes que queiram participar nestes cursos.
Esta flexibilidade permite uma maior facilidade na atualizacdao da
formacdo dos Dirigentes aquando da mudanca de funcao.

A Escola continua a aposta na formacdo continua dos Dirigentes
através de varias iniciativas:

e +Formacdes, um programa de sessdes regulares de formacao
tematica, feitas online e acessiveis a todos os Dirigentes e
Colaboradores. Em casos especificos isso também se aplica a
Caminheiros;

e através da disponibilizacdo continua de conteudos pelo canal
de Youtube da Escola e do site eFormacao;

¢ Cursos Monograficos;

¢ para além da realizacdo de formag¢des a medida, quando
solicitadas por alguma estrutura da Associac¢ao.

Mantemos a aposta na formacdo de Dirigentes que contribua para
tornar real a nossa missao, a missao da Associacao dos Escoteiros
de Portugal.

O calendario formativo deste ano reflete o incremento de
membros da Escola, com o ingresso de 5 estagiarios via Curso de
Instrutor de Formacdo. A semelhanca do ano anterior, para além
dos cursos dos Esquemas de Formacdo de Dirigentes realizados
em 2024, ha um aumento da oferta nos cursos Monograficos,
alguns em parceria com a Chefia Nacional.




EQUIPA DE
FORMACAO

Em 2025 a Escola de Formagao conta com 33 membros no ativo,
com os seguintes niveis de formacdo:

Diretores de Formacdo: Edite Monteiro, Eva Pedro, Jodo Madeira,
Joado Silvestre, José Matos, Sérgio Silveira.

Gestores de Formacao: Antonio Rodrigues, Carlos Teixeira,
Catarina Neves, Jodo Mota, Lélio Amado, Luis Gabadinho.

Instrutores de Formacdo: André Carvalho, Baltasar Dinis, Carlos
Resendes, Carmen Cartaxo, Inés Cirne, Jodo Fidalgo, Jodo Marques,
Mariana Borrega, Melissa Peixoto, Paula Correia, Paulo Bastos,
Paulo Roque, Ricardo Canas, Sara Milreu, Sérgio Marcal, Vitor
Carneiro.

Estagiarios de Instrutores de Formacao: Débora Neves, Filipa
Matias, Joana Moreira, Manuel Pereira, Manuel Pimenta.

A Equipa Executiva é constituida por: José Matos (coordenador),
Jodo Silvestre (secretario) e Carmen Cartaxo (tesoureira).

Inscri¢des:
Formulario de inscri¢ao: https://forms.gle/aYAyqRH4HHUFVKES,
acessivel com uma conta @escoteiros.pt

Para mais esclarecimentos, critérios de sele¢do ou outras
informacdes relativas aos cursos, contacta os Servicos Centrais ou
vé online em www.escoteiros.pt/dirigentes > Regulamento da
ENFIM.



https://forms.gle/aYAyqRH4HHuFVfkE8

El|Etapa Informativa

O Cl destina-se a aspirantes a Dirigentes, aspirantes a Colaboradores e a Caminheiros que tenham realizado ou
renovado o Compromisso de Honra no CI&. E um curso introdutério aos cursos necessarios para capacitar
Dirigentes para o desempenho das suas fun¢des, nomeadamente os Cursos de Dirigente de Divisdo (CDD) e os
Cursos de Responsavel de Adultos (CRA).

O Curso Informativo (Cl) € composto por dois blocos, com inscri¢do Unica. O primeiro bloco é realizado
previamente, em formato de e-learning e assincrona, e o segundo bloco é presencial, realizado durante um fim de
semana. Para a frequéncia do segundo bloco é necessario que tenham sido concluidos com sucesso todos os
conteudos do bloco assincrono (primeiro bloco).

A Etapa Informativa é alcangada com a conclusdo, com sucesso, do Curso Informativo (Cl).

Custo de Inscricao: 35€ (2 dias)

DATA LIMITE DE
CURSO LOCAL EQUIPA REALIZAGAO | INSCRICAO
C101/2025 RAO Carlos Resenijes (Dir), Paulo Bastos, 15 e 16 mar 13 fev
Joao Marques
C102/2025 Norte Paulo Bastos (Dlr),ljgse Matos, Jodo Marques, 3ed mai 4 abr
Antonio Augusto
C103/2025% | RACO Sergio Silveira (Dir), Carlos Resendes, A definir A definir
Jodo Fidalgo
C104/2025 Madeira Sara Mllreul(plr),Joao Fidalgo 31 mal e 30 abr
e Antonio Augusto 1jun
C105/2025 PNEC Lélio Amado (Dir), l\{lanuel Pereira, Paulo Bastos, 28 e 29 jun 28 mai
Jodo Marques
C106/2025 sul Luis Glabadlnho (D|r),’Jo§na Moreira, 11612 out 11 set
Débora Neves, Sérgio Marcal
C107/2025 PNEC Vitor Carneiro (Dir), Pa.ula CoNrrela, Ricardo Canas, 869 nov 9 out
Manuel Pereira, Jodo Marques
C1 08/2025 Centro Sérgio Silveira (Dlr)fJoana Moreira, 869 nov 9 out
Manuel Pimenta
Equipa 1: Baltasar Dinis (Dir), Filipa Matias,
Inés Cirne, Paula Correia 10e 11 jan
C109/2025 PNEC Equipa 2: Carlos Teixeira (Dir), Sara Milreu, 2026 11 dez
Ricardo Canas, Manuel Pimenta, Vitor Carneiro

*data por definir




EDD|Etapa de
Dirigente de Divisao

A Etapa de Dirigente de Divisao é dirigida exclusivamente a Dirigentes, a Aspirantes a Dirigentes e a
Colaboradores que tenham finalizado a Etapa Informativa.

A Etapa de Dirigentes de Divisao esta desenhada para ajudar o Dirigente a adquirir uma combinagdo de
conhecimentos tedricos, capacidades praticas, métodos, atividades e materiais de programas usados na Divisao,
para que se alcancem os objetivos da Associa¢do. A Etapa de Dirigente de Divisdo tem como finalidade capacitar
os Dirigentes para que sejam capazes de compreender os aspetos pedagdgicos e como se trabalha o Escotismo
em cada divisdo etaria, compreender aprofundadamente o seu papel enquanto Dirigente de Divisdo e
desenvolver a capacidade para dirigir e trabalhar com outros dirigentes. Visa conhecer COMO se trabalha nas
divisdes e 0 PORQUE dessa metodologia. A etapa é especifica por divisdo, sendo que é composta pelo Curso de
Dirigente de Divisdo (CDD), que constitui a parte tedrico-pratica, e um estagio na respetiva Divisdo.

A componente tedrico-pratica do Curso de Dirigente de Divisdo é composto por trés Blocos: Bloco de Técnicas
Uteis, Bloco Comum a todas as Divisées e Bloco Especifico de cada Divisdo.

Apo6s aproveitamento no Bloco Especifico da componente tedrico-pratica do curso, inicia-se a fase de estagio,
constituida pela apresentacdo de projetos que garantem a implementacdo do Programa para Jovens e respetiva
Planificacdo na Divisdo, com acompanhamento e avaliacao, que dura entre

6 a 12 meses. Tendo este estagio uma avaliagao positiva, o Dirigente fara uma apresentacao final do trabalho
desenvolvido com a Divisdo a equipa do curso e sera finalmente avaliado por toda a Etapa.

Custo de Inscri¢do: 50€ CDD (integral); 30€ CDD (dispensa do Bloco de Técnicas Uteis); 20€ CDD (dispensa do
Bloco de Técnicas Uteis e bloco comum).

DATA LIMITE DE
CURSO Lo EQUIPA REALIZACAO | INSCRICAO
CDD André Carvalho (Dir), Eva Pedro,
Alcateia Joana Moreira, Manuel Pimenta
CDD Melissa Peixoto (Dir), Edite Monteiro, 20 e 21 set
Tribo de Escoteiros Jodo Fidalgo, Manuel Pereira, Paula Correia +
PNEC 3 out 21 ago
CDD Mariana Borrega (Dir), Jodo Marques, +
Tribo de Exploradores Lélio Amado, Ricardo Canas, Vitor Carneiro 4 e5out
CDD Inés Cirne (Dir), Baltasar Dinis,
Cla Carmen Cartaxo, Jodo Madeira

Notas: Os Dirigentes que tenham realizado com aproveitamento um Monogréfico de Técnicas Uteis sdo dispensados da frequéncia do Bloco
de Técnicas Uteis, tendo apenas de realizar os Blocos Comum e especifico da Divisdo que irdo decorrer no PNEC de 4 a 5 de outubro. O Bloco
Comum tem inicio na manha de 3 de outubro.

Os Dirigentes que j4 tenham concluido uma Etapa de Dirigente de Divisdo sdo dispensados da frequéncia do Bloco de Técnicas Uteis e do
Bloco Comum, tendo apenas de realizar o Bloco Especifico nos dias 4 e 5 de outubro.

Aquando da inscricdo deve selecionar a op¢do pretendida: CDD (integral), CDD com dispensa do Bloco de Técnicas Uteis ou CDD com dispensa
do Bloco de Técnicas Uteis e do Bloco Comum.

0 Bloco de Técnicas Uteis é parte integrante do CDD pelo que ndo é possivel a inscricdo apenas nesse bloco.



ERA|Etapa de
Responsavel de Adultos

A Etapa de Responsavel de Adultos é dirigida exclusivamente a Dirigentes, a Aspirantes a Dirigentes e a
Colaboradores que tenham finalizado a Etapa Informativa.

Esta Etapa destina-se a quem desempenha ou pretenda desempenhar cargos Nacionais, Regionais ou de
Escoteiros Chefes ou Subchefes de Grupo. O objetivo da Formacdo para Responsavel de Adultos é formar
Dirigentes que sejam capazes de trabalhar eficientemente com outros adultos no Escotismo.

Esta etapa esta desenhada para ajudar o Dirigente a adquirir conhecimentos sobre o Movimento Escotista, os
seus principios e politicas relevantes, a definir o papel, responsabilidades e obrigacSes de um Dirigente no
Movimento, a compreender a politica de recursos adultos, a identificar as necessidades da sociedade e o papel do
Escotismo, a interpretar o Escotismo como uma estrutura organizativa, a reconhecer a especificidade da
aprendizagem de adultos e ter uma perspetiva geral da formacdo para dirigentes e do programa para jovens.
Esta etapa é composta pelo Curso de Responsavel de Adultos (CRA), que constitui a parte tedrico-pratica e um
estagio na estrutura.

A componente tedrico-pratica do Curso de Responsavel de Adultos é composta por dois blocos: Bloco Comum a
todos os Responsaveis de Adultos e um Bloco Especifico para o nivel local ou para o nivel regional e nacional. Visa
dar competéncias para desempenhar cargos Nacionais, Regionais ou de Escoteiros-Chefes ou Subchefes de
Grupo.

Apo6s aproveitamento no Bloco especifico, da-se inicio ao estagio, constituido por projetos relacionados com a
planificagcdo do 6rgdo onde pretendem desempenhar a fungdo, sendo que os Dirigentes serdo acompanhados e
avaliados durante este processo, que dura entre 6 a 12 meses. Se, no final do estagio, o formando obtiver uma
avaliacdo positiva, realizard uma apresenta¢do a equipa do curso sobre o trabalho desenvolvido ao longo do
estagio, sendo no final avaliado por ambas as componentes.

Custo de Inscricao: 20€ CRA (integral); 10€ CRA (bloco especifico).

DATA LIMITE DE
CURSO SOCAL EQUIPA REALIZACAO | INSCRICAO
CRA 01/2025% Sul Sara Milreu (Dir), D,eb.ora Neves, Sérgio Marcal, 28 e 29 jun 29 mai
Antonio Augusto
CRA 02/2025% Madeira | Sérgio Silveira (Dir), Jodo Marques, Jodo Fidalgo Z8 Selu 29 mai
Grande - _ . . :
CRA 03/2025 Lisboa Joado Silvestre (Dir), Paulo Bastos, Filipa Matias 6e7set 6 ago
*Cancelado

Notas: Os Dirigentes que ja tenham concluido uma Etapa de Responsavel de Adultos sdo dispensados da frequéncia do Bloco Comum
(primeiro dia do CRA em que se inscrevam), tendo apenas de realizar o Bloco Especifico do nivel pretendido (local ou regional/nacional) no
segundo dia do CRA em que se inscrevam.

Aquando da inscricdo deve selecionar a opgdo pretendida: CRA (integral) ou CRA (bloco especifico) e qual o nivel em que se inscreve.




EIF| Etapa de
Instrutor de Formacao

A Etapa de Instrutor de Formacdo é destinada a Dirigentes que, apds terem terminado uma Etapa especifica dos
Esquemas de Dirigentes de Divisdo ou de Responsavel de Adultos, desejem iniciar-se na Formagdo de outros
adultos, partilhando a sua experiéncia no terreno e prestando servico na Formacao.

Esta Etapa consta de uma fase tedrico-pratica, constituida pela frequéncia, com aproveitamento, de um Curso de
Instrutor de Formacdo (CIF), seguida de uma fase pratica com um minimo de 6 meses de atividade continua na
Escola de Formacdo. Se ambas as avalia¢cdes forem positivas, conclui-se que o formando atingiu os objetivos. Para
aprovacao na Etapa também sera avaliado o comportamento individual e as praticas efetivas no desempenho das
fungBes exercidas no movimento.

Custo de Inscrigao: 20€

DATA LIMITE DE

CURSO LOCAL EQUIPA REALIZAGAO | INSCRICAO

Grande | Lélio Amado (Dir), Luis Gabadinho, José Matos,

Lisboa Eva Pedro, Jodo Mota (SR 4 dez 13 nov

CIF




Monograficos

Os cursos monograficos visam diversificar as oportunidades formativas, em temas que complementam os
esquemas de formacgdo de Dirigentes, procurando colmatar necessidades especificas e indo ao encontro de

assuntos do interesse dos Dirigentes.

Os monograficos de Protecao Civil, Primeiros Socorros Psicolégicos, Como Comunicar uma Atividade e
Diversidade e Inclusdo sdo dinamizados pela Chefia Nacional, através da Equipa Nacional de Protecdo Civil da AEP,
e em parceria com a ENFIM.

Custo de Inscri¢do: 20€ Presencial; 5€ Online

DATA LIMITE DE
CURSO LOCAL EQUIPA REALIZACAO | INSCRICAO
Primeiros - .
Socorros Grande Lisboa Sergio Marcal ‘D'f)' EugrcR IS 8 mar 13 fev
R (convidado)
Psicologicos*
Monografico de Luis Gabadinho (Dir), Joao Madeira, 31 maie
L -y Sul . . . 30 abr
Tecnicas Uteis Jodo Mota, Manuel Pereira 1jun
Monografico de | RAO/RACO - Séo Carlos Resendes (Dir), Jodo Madeira, : .
A . . . : . 21e22jun 25 mai
Tecnicas Uteis Miguel Ricardo Canas, Vitor Carneiro
Monografico de Jodo Mota (Dir), Catarina Neves,
Ani%na 20 PNEC Filipa Matias, Manuel Pimenta 21e22jun 25 mai
¢ Diogo Vila Vigosa, Pedro Alves (convidados)
e Ricardo Canas (Dir), Carlos Teixeira, Vitor
Monografico de s . ) N . . .
. ~ Arrabida Carneiro, Débora Neves, Joao Madeira 5e6julho 6 jun
Orientacao )
Paulo Afonso (convidado)
Componente .
presencial: 25 set (online)
Protecdo Civil* Bombeiros Departamento Nacional de Protecao Civil 27 set 28 ago
Voluntarios da (presencial)
Amadora
Cozinha em local a definir Carlos Tglxe|ra (Dir), Débora Nevgs, Paula 29 e 30 Nov 29 out
Campo Correia, Ricardo Canas, Sara Milreu
Literacia . Vitor Carneiro (Dir), Carmen Cartaxo, data a data a
) ) Grande Lisboa e . . .
financeira Jodo Fidalgo, Paula Coreia anunciar anunciar
Diversidade e N Luis Gabadinho (Dir), qumen Cartaxo, data a data a
~ local a definir Joana Moreira ) .
Inclusao* . anunciar anunciar
Susana Lucas (convidada)
Como Joana Moreira
. . . . data a data a
Comunicar uma | local a definir | Departamento Nacional de Comunicacdo e ) )
- anunciar anunciar
Atividade* Imagem

*Parceria Chefia Nacional




Formacao Continua
+Formacoes

A Escola de Formacado vai manter o programa +formacdes. O +formacdes
consiste na realizacao de sessdes de formacao realizadas em formato
online e sincrono. As sess8es serdo implementadas com uma
regularidade aproximadamente mensal, a partir de marco, com datas e
temas que serdo periodicamente divulgados.

A participagao é livre e gratuita para os Dirigentes, Colaboradores e
Caminheiros.

Conteudos

Durante os anos anteriores a Escola de Formagao criou e disponibilizou
contetdos de formacdo em diferentes plataformas. No presente ano irdo
ser adicionados novos conteudos as plataformas ja existentes,
nomeadamente no canal de youtube e no portal eFormacado, com vista a
reforcar a formacdo continua dos Dirigentes.




